98上悲傷輔導與表達性藝術治療進度表(一般生及在職生)/何長珠ccho@-/-5344(學海堂377教室)
	1/ 9/23  介紹課程內容-關係與上課方式-分組

2/ 9/30  生命意義量表 (測驗)

(在職班/1-9/19)
	A 投射性繪畫前測之解說 

B 鐵絲生命線--分享個人的生命意義與目標

	3/10/7  悲傷因應智能量表(測驗)

4/10/14 悲傷之生理-心理-情緒

(在職班/2-10/17)
	C 解說(上/下)

D童年難忘之事—黏土/陰影

	5/10/21 悲傷之文化影響

6/10/28悲傷之宗教影響

(在職班/3-10/31)  
	E 影片觀賞與討論-「生命」或「西藏生死書」

F 信仰與悲傷療癒/靈魂-輪迴-來生 

	7/11/4   悲傷的人際觀點   

1. 8/11/11  家庭悲傷的意義建構

2.  (在職班/4-11/14)
	E 依附類型(測驗)與「未盡之事」

F 面具製作

	9/11/18  喪慟的因應與修正模式 

10/11/25  傷慟因應的迷思

(在職班/5-11/28)
	G畫夢曼陀羅-說夢

H 失落的故事(小組進行)/迷思之類型 

	11/12/2   兒童青少年之傷慟

12/12/9   成人之傷慟

 (在職班/6-12/12)
	I演出故事/社會劇/C314

J影片觀賞與討論 (內在小孩) 

	13/12/16  老人之傷慟

14/12/23  其他類型之傷慟（嬰靈、HIV等）

(在職班/7-12/26)
	K 葬禮沙遊

L 製作遺囑/生命的最後一天-分送家人親友及自己的禮物

	15/12/30  深層溝通

16/1/6   家族排列

(在職班/8-1/9)
	M 靜心/C314

J後測及曼陀羅/沙遊分享 



   說明：

1、 實務部份之材料，由各班自行討論分配處理

2、 請假以兩次6小時為限
3、 作業繳交方式 兩班各自處理                                           
